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Ilpumepnoe ogyxneoenvnoe meHto 2opauux 06e0086 014 opzanuzayuu numanus ooyuarouwuxca 11 — 18 nem

COopHuK penenTyp 0101 U KYyJTMHAPHBIX U3JICIUH U1 MUTaHus mKoJIbHUKOB Mocksa 2005 T.

Jenb 1 nepBas Hepens (MOHEACTBHUK)

Ne CP| HaumeHoBaHue Oroaa Mmacca | UIIEBBIC BeliecTna (T) 3H/II BUTaMUHBI (MT) MUHEpaJIbHbIE B-Ba (MT)
OopLHH b K y KKaJl A B: C Ca Mg P Fe
302 Karra rpeyneBast paccobimyaras 200 11,39 11,22 65,48 336,38 | 0,01 0,06 0,10 35,39 7,19 17,36 | 318,66
243 Cocucky, capIebKH MPUITYIICHHBIC 130 6,11 10,53 0,65 121,81 0,00 0,00 0,00 22,75 13,00 15,60 1,17
14 Macino ciIMBOYHOE Ha ITOIUB 10 0,10 8,20 0,10 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
349 Komror u3 cyxux hppykToB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,20 0,04 0,20 28,50 2,60 22,00 1,10
I'm1 Baduu 30 2,52 0,55 15,88 80,54 0,02 0,01 0,00 6,00 27,90 | 9,.00 0,00
['TI Xne6 meHnYHbIN U3 Myku 1 copra 50 4,00 0,66 21,00 106,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
['TI X11e6 piKaHo - MIIEHMIHBIA 50 4,00 0,66 21,00 106,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
umozo 28,2 31,82 145,91 912,93 | 0,27 0,25 0,30 231,68 | 78,74 | 110,66 | 322,23
Jlenn 2
443 Bapenuku c kaprodenem (13 200 9,4 10,16 55,13 368,34 | 36,78 0,2 8,82 18,71 28,8 96,83 1,1
nonygabpukara IPOMBIIIIICHHOTO
IIPOU3BOJICTBA)
14 MacJo cIMBOYHOE Ha IMOJIHMB 10 0,10 8,20 0,10 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
I'T1 Cox QppyKTOBBI 200 1,00 0,00 21,20 88,80 0,02 0,2 0,00 13,80 | 14,00 8,00 0,52
I'T1 Bysnouka 50 5,50 7,50 21,20 93,20 0,18 0,00 0,00 139,85 | 0,60 0,04 42,80
I'T1 Xi1e6 MIIeHNYHbIH 13 MyKH 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'T1 Xi1e6 prKaHo - MIMCHAIHBIN 50 4,00 0,66 21,00 106,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'11 DpyKT CBEKHIA SIOITOKO 200 0,80 0,80 19,00 91,60 0,02 0,00 0,00 10,00 | 53,00 | 11,60 1,40
umozo 23,2 21,72 150,23 786,14 | 37,04 0,15 8,82 201,36 | 118,85 | 186,37 | 45,86
Jlenn 3
636 Tony6usl (13 monydabpukara 180 14,64 17,12 32,44 340,58 | 27,04 0,18 11,38 57,07 49,12 | 211,62 2,44
MPOMBIIUTIEHHOTO IPOU3BOJICTBA)
3areyeHHbIE
693 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 14,00 6,00 8,00 0,90
TTI X71e6 mieHnYHbIN 13 MyKd 1 copTa 50 4,00 0,66 21,00 106,00 0,00 0,07 0,00 10,40 14,00 43,50 0,64
I'11 Xi1e6 prKaHo - MIIEHAYHbIH 50 4,00 0,66 21,00 106,00 | 0,00 0,07 0,00 10,40 | 14,00 | 43,50 0,64
I'11 [psHuKH 100 5,90 4,70 75,00 366,00 | 0,08 0,01 0,00 11,00 | 50,00 9,00 0,80
T'TI OpPYKT CBEXUN anenbCUH 100 0,95 0,00 6,84 31,92 0,00 0,05 0,22 25,00 17,00 10,00 0,30




umozo 29,59 2314 | 171,28 | 101050 | 27,12 [ 0,38 | 11,60 | 127,87 | 15012 | 32562 | 5,72
Jlennb 4
304 Puc npunyieHHbINH 200 5,25 8,60 53,11 316,18 | 0,07 0,03 0,00 213,23 | 0,77 0,05 113,23
268 Kotnets! (momyhadpukaT MpOMBIITUICHHOTO 2/60 20,40 8,40 12,00 206,28 0,01 1,09 0,00 28,80 | 45,60 1,50 2,28
IIPOU3BOJICTBA)
349 Komnot u3 cyxux GpyKToB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,20 0,04 0,20 28,50 2,60 22,00 1,10
T'TI X710 MIICHUYHBIN U3 MyKH | copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
Il INeuenne 40 2,52 0,55 15,88 80,54 0,00 0,02 0,80 7,50 3,60 0,01 0,10
I DpyKT CBEKUM OaHaH 100 15 0,5 21 96,0 0,00 0,00 0,10 0,8 42,0 28,0 0,6
umozo 25,82 17,79 112,28 782,51 | 0,25 0,20 1,1 255,91 | 83,29 | 205,15 | 106,25
Jenb 5
NeCP | HaumeHnoBanue Omtoza Macca nHIieBbie BenecTna (T) OH/1 BUTaMUHBI (M) MUHEpaJIbHBIE B-Ba (MT)
opuuH b X Y (xxau) A B C Ca Mg P Fe
1007 | Ilenbmenu oTBapHble (U3 monydadpukara 200 21,10 12,45 36,05 341,00 | 42,00 0,17 0,39 24,40 37,20 | 128,20 0,97
IPOMBIIIIJIEHHOI'0 IPOU3BOJICTBA)
I'T1 Xi1e6 mireHHyHbIH 13 MyKH 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'm1 Cox GpyKTOBBIi 200 1,00 0,00 21,20 88,80 0,02 0,2 0,00 13,80 | 14,00 8,00 0,52
I'Tl Baguu 30 2,52 0,55 15,88 80,54 0,02 0,01 0,00 6,00 27,90 9,.00 0,00
I'Tl DpyKT cBEKUIT 0T0KO 200 0,80 0,80 19,00 91,60 0,02 0,00 0,00 10,00 | 53,00 | 11,60 1,40
umozo 26,82 14,20 104,73 665,57 | 42,06 0,42 0,39 60,40 | 140,50| 182,90 3,27
Jlenn 6
202 MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,30 0,60 34,20 167,80 | 0,00 0,01 0,00 1,37 1,17 4,70 0,11
14 Macio CIMBOYHOE Ha IOJIUB 10 0,10 8,20 0,10 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
279 Tedrenu mscubie (monydpabdpukar 80 8,20 13,50 12,20 203,00 | 0,00 0,90 0,00 124,50 | 0,20 | 126,00 0,50
MIPOMBIIIJICHHOT'O POU3BOJICTBA)
I'TI Xi1e0 nieHuYHbIN U3 MyKH 1 copta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
693 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 14,00 6,00 8,00 0,90
I'TI Bynouxka 50 5,50 7,50 21,20 93,20 0,18 0,00 0,00 139,85 | 0,60 0,04 42,80
umozo 22,60 30,20 94,30 562,20 | 0,22 0,95 0,00 288,32 | 16,42 | 165,14 | 44,71
Jlenn 7
443 Bapenuku msico - KarmycTHbie (13 180 21,10 12,45 36,05 341,00 | 42,00 0,17 0,39 24,40 37,20 | 128,20 0,97
monyadprKaTa MPOMBIILICHHOTO
TIPOM3BOJICTBA)
14 Macito CIMBOYHOE Ha ITOJIUB 10 0,10 8,20 0,10 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
TTI X71e6 mieHnYHbIN 13 MyKd 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I X716 prxaHo - MIICHHUYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38




I'T1 [psiHuku 100 5,90 4,70 75,00 366,00 | 0,08 0,01 0,00 11,00 | 50,00 9,00 0,80
349 Kowmrior u3 cyxux hppykToB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,20 0,04 0,20 28,50 2,60 22,00 1,10
T'T1 OpYKT CBEXKHUI areIbCHH 100 0,95 0,00 6,84 31,92 0,00 0,05 0,22 25,00 17,00 10,00 0,30
umozo 32,93 26,15 164,99 | 1011,32 | 42,15 0,35 0,81 103,70 | 123,65| 221,70 3,95
Jenn 8
NeCP | HanmenoBanwue Oiroza Macca nMIIeBbie BenecTna (T) OHn/1n BUTaMUHBI (M) MUHEpaJIbHBIE B-Ba (MT)
HOpLHH b K Yy (xKau) A B1 C Ca Mg P Fe
302 Kama rpeuneBast pacceimuaTas 180 10,25 10,10 50,37 258,75 0,01 0,05 0,09 27,22 5,53 13,55 | 245,12
14 Macino ciIMBOYHOE Ha ITOIUB 10 0,10 8,10 0,50 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
16 Konbaca st 1erckoro nmurasus 100 4,70 12,03 0,00 93,70 0,00 0,00 0,00 17,50 10,00 12,00 0,90
MPUMYIIECHHAS
T'TI X710 MIICHUYHBIN U3 MyKH 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'T1 Xi1eb prKaHo - MIIEHMYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'T1 Cox QpyKTOBBIi 200 1,00 0,00 21,20 88,80 0,02 0,2 0,00 13,80 14,00 8,00 0,52
I'T1 [eyenne 40 2,52 0,55 15,88 80,54 0,00 0,02 0,80 7,50 3,60 0,01 0,10
I'T1 DpyKT CBEKUI GaHaH 100 1,5 0,5 21 96,0 0,00 0,00 0,10 0,8 42,0 28,0 0,6
umozo 24,87 52,08 113,15 820,59 0,07 0,35 0,99 | 7342 93,98 | 114,06 | 248,03
Jlenn 9
304 Puc npunymeHHbIH 180 472 7,74 47,80 284,57 0,05 0,03 0,00 191,91 0,69 0,04 101,91
343 Peiba (MuHTaH) TpUITyIIEHHAS 100 17,80 10,60 0,00 163,00 0,01 0,11 1,70 128,00 | 48,60 | 198,00 1,00
I'Tl Xied nieHnYHbIN U3 MyKH 1 copta 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'TI Xied prkaHo - MIICHUIHBINA 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
693 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 14,00 6,00 8,00 0,90
I'TI Baguu 30 2,52 0,55 15,88 80,54 0,02 0,01 0,00 6,00 27,90 9,.00 0,00
I'TI DpyKT CBEKUIT 0TOKO 200 0,80 0,80 19,00 91,60 0,02 0,00 0,00 10,00 53,00 11,60 1,40
umozo 30,74 20,89 122,88 806,91 1,00 0,23 1,70 362,31 | 152,99 | 278,84 | 105,97
Hennb 10
202 MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,30 0,60 34,20 167,80 0,00 0,01 0,00 1,37 1,17 4,70 0,11
14 Macito CIMBOYHOE Ha ITOJIUB 10 0,10 8,20 0,10 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
268 Koters! (monydabpukaT mpOMBIILICHHOTO 100 14,60 8,60 14,20 171,20 0,00 0,07 0,00 21,00 26,00 | 129,00 2,16
TIPOM3BOJICTBA)
I'T1 X71e6 mieHnYHbIN 13 MyKd 1 copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'T1 X716 prxaHo - MIICHHUYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
349 Komrior u3 cyxux GppykToB 200 0,08 0,00 21,80 87,60 0,20 0,04 0,20 28,50 2,60 22,00 1,10
I'T1 DpyYKT CBEKUIA aTleIbCUH 100 0,95 0,00 6,84 31,92 0,00 0,05 0,22 25,00 17,00 10,00 0,30
I'T1 Bynouka 50 5,50 7,50 21,20 93,20 0,18 0,00 0,00 139,85 0,60 0,04 42,80




umozo 32,33 2570 | 12354 | 75352 | 042 | 025 | 042 | 23052 | 64,22 | 218,24 | 47,25
Hensb 11
1007 | IlempmeHu oTBapHBIC (U3 MOMyhabpuKaTa 200 21,10 12,45 36,05 341,00 42,00 0,17 0,39 24,40 37,20 | 128,20 0,97
MIPOMBIIIJIEHHOT'O POM3BOJICTBA)
T'TI X71e0 MIICHUYHBIN U3 MykH | copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
rm [psHuKH 100 5,90 4,70 75,00 366,00 0,08 0,01 0,00 11,00 | 50,00 9,00 0,80
rm Cok (hpyKTOBBIi 200 1,00 0,00 21,20 88,80 0,02 0,2 0,00 13,80 14,00 8,00 0,52
rm OpykT cBeXMi OaHaH 100 1,5 0,5 21,0 96,0 0,00 0,00 0,10 0,8 42,0 28,0 0,6
umozo 30,42 18,05 165,85 955,40 | 42,10 0,24 0,49 56,2 151,6 199,3 3,27
Jenn 12
HaumenoBanue 6iozia Macca nHIieBbie BenecTna (T) OH/1 BUTaMUHBI (M) MUHEpaJIbHBIE B-Ba (MT)
NeCP HOPIUH b XK Y (xkaum) A B: C Ca Mg P Fe
443 Bapenuku ¢ kaprodenem (u3 180 8,5 9,14 49,62 331,51 | 33,10 0,2 7,94 16,84 | 25,92 | 87,15 0,99
nonydadpukara MpOMBIIILIEHHOTO
IPOU3BOICTBA)
14 Macino cIMBO4HOE Ha MOJINB 10 0,10 8,20 0,10 74,60 0,04 0,00 0,00 2,40 0,05 0,30 0,02
I'TI X1e6 mieHnyHbIH 3 MyKH | copTa 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
I'm X11e0 prkaHo - NIISHUYHBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,00 0,04 0,00 6,20 8,40 26,10 0,38
693 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 14,00 6,00 8,00 0,90
I'm Ieyenne 40 2,52 0,55 15,88 80,54 0,00 0,02 0,80 7,50 3,60 0,01 0,10
I'm @DpykT cBexHi S10I0KO 200 0,80 0,80 19,00 91,60 0,02 0,00 0,00 10,00 | 53,00 11,60 1,40
umozo 8,82 10,49 124,80 765,45 | 33,16 0,12 7,94 63,14 | 105,37 | 159,26 | 4,17




